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Protokoll 

 
 
   
 
 

Vår ref.:     
2023/94-65 

Referent.: 
Cecilie Henriksen 

Dato: 
22.11.2023 

 
 

Møtetype: Møte i Regionalt brukerutvalg 
Møtedato: 22. november 2023 
Møtested: Linken møtesenter, Tromsø 
Neste møte: Tentativt 21. desember 2023 

 
Tilstede 
 

Navn: Tittel: Organisasjon: 
Knut Georg Hartviksen leder FFO 
Gunnhild Berglen nestleder  FFO 
Arne Vassbotn  medlem  Pensjonistforbundet 
Ernly Eriksen medlem  FFO 

Ester Marie Fjellheim  
medlem – deltok på Teams fra kl. 
08.35 

Sametinget 

Kitt Anne Jorid Hansen  medlem  RIO 
Marit Sørdal medlem SAFO 

Morten Markussen 
medlem – deltok på Teams fra kl. 
08.40 

Kreftforeningen 

Ole-Marius Minde Johnsen  medlem Mental helse 
Åse Senning  medlem – deltok på Teams FFO 
Leif Birger Mækinen møtende vara  FFO 
   
Marit Lind administrerende direktør – deltok 

under behandling av sak 98-2023/3 
Helse Nord RHF 

Tina Eitran spesialrådgiver Helse Nord RHF 
Cecilie Henriksen rådgiver Helse Nord RHF 
Anders Pedersen lærling Helse Nord RHF 
Tonje E. Hansen spesialrådgiver - deltok under 

behandling av sak 98-2023/4 
Helse Nord RHF 

Synøve Kalstad rådgiver - deltok under behandling 
av sak 96-2023 

Helse Nord RHF 

Kristina Lindstrøm rådgiver - deltok under behandling 
av sak 98-2023/5 

Helse Nord RHF 

Jann-Hårek R. Lillevoll rådgiver - deltok under behandling 
av sak 98-2023/6 

Helse Nord RHF 

Nikolai Raabye Haugen observatør Ungdomsrådet UNN HF 
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Forfall 
 
Ingen hadde meldt forfall til dette møtet i Regionalt brukerutvalg. 



 

RBU-sak 93-2023  Godkjenning av innkalling og saksliste 
 

Sak 93-2023 Godkjenning av innkalling og saksliste 
Sak 94-2023 Godkjenning av protokoll fra møte i Regionalt brukerutvalg 

02.10.2023 og 11.10.2023  
Sak 95-2023 Brukermedvirkning på systemnivå – innspill til revidering av 

felles retningslinjer 
Sak 96-2023 Smittevernplan 2024-2028 
Sak 97-2023 Implementeringsprosjekt for nasjonal tjeneste for medisinsk 

koordinering av ambulansefly - oppnevning av 
brukerrepresentant 

Sak 98-2023 Orienteringssaker 
 1. Informasjon fra RBU-leder – muntlig inkl. kort 

oppsummering om erfaring med arbeidsgrupper  
 2. Informasjon fra RBU-medlemmer inkludert orientering 

fra medlemmer i arbeidsgrupper utredning funksjons- og 
oppgavedeling – muntlig 

 3. Informasjon fra RHF-ledelsen – muntlig 
 4. Tiltak for å sikre bærekraft i Helse Nord - muntlig 

5. Samarbeid om forskning, innovasjon og utdanning – 
utkast til revidert instruks 

 6. Tertialrapport og årlig melding – orientering om prosess  
 7. Styremøter i Helse Nord RHF – informasjon om planlagte 

styresaker  
8. Oppnevninger siden møte i RBU 11.10.2023  

Sak 99-2023 Referatsaker 
 1. Protokoll fra møte i AU RBU 31.10.2023 

2. Protokoll fra møte i AU RBU 13.11.2023 
3. Referat fra møte i brukerutvalget Nordlandssykehuset 

06.11.2023 
 4. Referat fra møte i brukerutvalget Finnmarkssykehuset 

26.-27.09.2023 
5. Referat helgesamling ungdomsrådene i Helse Nord 

29.09.2023-01.10.2023 
6. Referat fra møte i ungdomsrådet Nordlandssykehuset 

19.10.2023 
7. Protokoll fra møte i brukerutvalget Sykehusapotek Nord 

15.05.2023 
8. Protokoll fra møte i brukerutvalget Pasientreiser 

14.06.2023 
9. Protokoll fra møte i brukerutvalget Pasientreiser 

14.09.2023 
 

Vedtak: 
 
Innkallingen og sakslisten godkjennes. 
 
 



 

RBU-sak 94-2023  Godkjenning av protokoll fra møte i Regionalt 
brukerutvalg 02.10.2023 og 11.10.2023 

 
Vedtak 
 
Protokoll fra ekstraordinært møte i det Regionale brukerutvalget, den 2. oktober 2023, 
samt ordinært møte den 11. oktober 2023 godkjennes. 
 
 

RBU-sak 95-2023 Brukermedvirkning på systemnivå – innspill til 
revidering av felles retningslinjer 

 
Vedtak: 
 
1. Regionalt brukerutvalg i Helse Nord RHF har følgende innspill til revidering av felles 

retningslinjer for brukermedvirkning på systemnivå: 
a. Det er viktig at det settes i gang en prosess for å få like retningslinjer og 

honoreringsordninger på tvers av regionene. 
b. Det må være 2 representanter som observatør i styrene. 
c. Det må oppnevnes vararepresentanter i brukerutvalg og ungdomsråd. Det vil 

særlig være viktig med vara for samisk representant og ungdomsrepresentant. 
d. Det må være være mulighet for honorar knyttet til å dekke kostnader for tilsyn 

for barn og andre med særskilte behov. 
e. Alle brukerutvalg skal ha en fast ungdomsrepresentant. 

 
2. Regionalt brukerutvalg oppnevner Ernly Eriksen som brukerrepresentant til den 

interregionale arbeidsgruppen for revidering av retningslinjer for 
brukermedvirkning på systemnivå. Gunnhild Berglen oppnevnes som 
vararepresentant til arbeidsgruppen. 
 

3. Regionalt brukerutvalg ønsker at forslaget til revisjon av retningslinjene fremmes 
for Regionalt brukerutvalg før de vedtas. 

 
 

 

RBU-sak 96-2023 Smittevernplan 2024-2028 
 
Vedtak: 
 
1. Regionalt brukerutvalg i Helse Nord RHF slutter seg til saken om Smittevernplan 

Helse Nord 2024-2028. 
 
 
 
 
 



 

RBU-sak 97-2023 Implementeringsprosjekt for nasjonal tjeneste 
for medisinsk koordinering av ambulansefly - 
oppnevning av brukerrepresentant 

 
Vedtak: 
 
1. Regionalt brukerutvalg oppnevner Gunnhild Berglen som brukerrepresentant til 

styringsgruppen i Implementeringsprosjekt for nasjonal tjeneste for medisinsk 
koordinering av ambulansefly. Kitt-Anne Jorid Hansen oppnevnes som 
vararepresentant til arbeidet. 

 
 

RBU-sak 98-2023  Orienteringssaker 
 
1. Informasjon fra RBU-leder – muntlig inkl. kort oppsummering om erfaring med 

arbeidsgrupper 

- 13.10.2023: Møte Arbeidsgruppe 5 utredning funksjons- og oppgavedeling i 

Helse Nord 

- 13.10.2023: Møtepunkt mellom brukerrepresentanter i arbeidsgrupper – 

utredning av funksjons- og oppgavedeling  

- 16.-17.10.2023: arbeidsgruppemøte utredning funksjons- og oppgavedeling i  

- 18.10.2023: Informasjonsmøte om utredning av funksjons- og oppgavedeling i  

- 18.10.2023: TNF spes. gruppemøte (sykehus innkjøp) 

- 19.10.2023: Tematime for styret i Helse Nord RHF 

- 20.10.2023: Felles informasjonsmøte for alle arbeidsgruppene i utredningen 

av funksjons- og oppgavedeling 

- 20.10.2023: Møte i Arbeidsgruppe 5 utredning funksjons- og oppgavedeling 

- 20.10.2023: Møtepunkt brukerrepresentanter utredning funksjons- og 

oppgavedeling – innspill til innlegg på Regionalt styreseminar 

- 23.10.2023: Styringsgruppemøte i Tarmscreeningprogrammet 

- 24.10.2023: Styremøte i Helse Nord RHF 

- 24.10.2023: Regionalt styreseminar i Helse Nord 

- 25.10.2023: Regionalt styreseminar i Helse Nord 

- 26.10.2023: Skrivedag Arbeidsgruppe 5 utredning funksjons- og 

oppgavedeling 

- 26.10.2023: Bruker perspektivet rapport Arbeidsgruppe 5 utredning 

funksjons- og oppgavedeling 

- 27.10.2023: Møte Arbeidsgruppe 5 utredning funksjons- og oppgavedeling 

- 27.10.2023: Møtepunkt brukerrepresentanter – utredning av funksjons- og 

oppgavedeling  

- 30.10.2023: Arbeidsutvalgsmøte RBU  

- 31.10.2023: ROS analyse – oppfølgingsmøte med Deloitte, utredning 

funksjons- og oppgavedeling 

- 03.11.2023: Møte Arbeidsgruppe 5 utredning funksjons- og oppgavedeling 



 

- 03.11.2023: Møtepunkt brukerrepresentanter – utredning av funksjons- og 

oppgavedeling 

- 07.11.2023: Heldagsmøte i arbeidsgruppe 5, gjennomgang av rapport - 

utredning funksjons- og oppgavedeling 

- 07.11.2023: Utvidet ledermøte Helse Nord RHF 

- 10.11.2023: Møte Arbeidsgruppe 5 utredning funksjons- og oppgavedeling 

- 13.11.2023: arbeidsutvalgsmøte RBU 

- 20.11.2023: Styringsgruppemøte Tarmscreeningprogrammet 

- 21.11.2023: Samarbeidsmøte mellom Regionalt brukerutvalg, brukerutvalgene 

og ungdomsrådene i Helse Nord 

2. Informasjon fra RBU-medlemmer – muntlig 

- RBUs nestleder Gunnhild Berglen 
• 12.10.2023: Arbeidsgruppe 1 utredning funksjons- og oppgavedeling i 

Helse Nord 
• 13.10.2023: Møtepunkt brukerrepresentanter utredning funksjons- og 

oppgavedeling 
• 17.10.2023: Arbeidsgruppe 1 utredning funksjons- og oppgavedeling 
• 18.10.2023: Arbeidsgruppe 1, ROS-analyse - utredning funksjons- og 

oppgavedeling 
• 19.10.2023: Styremøte pasientreiser HF og Arbeidsgruppe 1, ROS- analyse 

- utredning funksjons- og oppgavedeling 
• 20.10.2023: Arbeidsgruppe 1, ROS-analyse - utredning funksjons- og 

oppgavedeling 
• 23.10.2023: Møtepunkt brukerrepresentanter utredning funksjons- og 

oppgavedeling 
• 25.10.2023: Styreseminar Helse Nord 
• 26.10.2023: Arbeidsgruppe 1 utredning funksjons- og oppgavedeling 
• 27.10.2023: Møte med representant fra brukerutvalget 

Finnmarkssykehuset om pasientreiser, og Møtepunkt 
brukerrepresentanter utredning funksjons- og oppgavedeling 

• 30.10.2023: Arbeidsutvalgsmøte RBU 
• 02.11.2023: Arbeidsgruppe 1 utredning funksjons- og oppgavedeling 
• 03.11.2023: Møtepunkt brukerrepresentanter utredning funksjons- og 

oppgavedeling, og møte med LAT om brukermedvirkning i Felleseide HF 
• 07.11.2023: Utvidet ledermøte Helse Nord RHF 
• 08.11.2023: USAM 
• 09.11.2023: Arbeidsgruppe 1 utredning funksjons- og oppgavedeling 
• 13.11.2023: Arbeidsutvalgsmøte RBU 

- RBU-medlem Kitt-Anne Jorid Hansen  
• Ingen møter siden sist 

- RBU-medlem Arne Vassbotn 
• Nye metoder, 6 møter 

- RBU-medlem Marit Sørdal 
• Flere møter i arbeidsgruppen – utredning funksjons- og oppgavedeling 
• Arbeidsutvalgsmøte RBU 
• 07.11.2023: Møte styringsgruppe for Interregionalt oppdrag om 

organisering av utredning kognitiv svikt og demens i 
spesialisthelsetjenesten 



 

- RBU-medlem Ernly Eriksen 
• Flere møter i arbeidsgruppe utredning funksjons- og oppgavedeling 
• Møtepunkt mellom brukerrepresentanter i arbeidsgrupper utredning 

funksjons- og oppgavedeling 
• Siste møte framskrivingsmodell somatiske helsetjenester frem mot 2040 

- RBU-medlem Ester Marie Fjellheim 
• 16.11.2023: Nettverksmøte spesialisthelsetjenester til den samiske 

befolkningen 
- RBU-medlem Ole-Marius Minde Johnsen 

• Ingen møter siden sist 
- RBU-medlem Morten Markussen 

• Ingen møter siden sist 
- RBU-medlem Åse Senning 

• 06.11.2023: Fagråd rehabilitering  
• Teamsmøter i forbindelse delrapport arbeidsgruppe 3, utredning 

funksjons- og oppgavedeling Helse Nord 
- RBU-medlem Leif Birger Mækinen 
• 19.10.2023: Samtale om forebygging av selvmord 
• 23.10.2023: LIS Medisininnkjøp 
• 30.10.2023: Arbeidsutvalget RBU 
• 13.11.2023: Arbeidsutvalget RBU 

3. Informasjon fra RHF-ledelsen – muntlig 

- Helhetlig plan funksjons- og oppgavedeling – forespurt styret om å godkjenne 
utvidelse av tidsplan 

4. Tiltak for å sikre bærekraft i Helse Nord – muntlig  

- Kort orientering om anbefalinger fra de ulike arbeidsgruppene for utredning 

av funksjons- og oppgavedeling 

5. Samarbeid om forskning, innovasjon og utdanning – utkast til revidert instruks 

- Regionalt brukerutvalg ønsker at brukerrepresentanter tas med som 

fullverdige medlemmer i beskrivelsen i revidert instruks for samarbeid om 

forskning, innovasjon og utdanning 

6. Tertialrapport og årlig melding – orientering om prosess 

- Regionalt brukerutvalg ønsker videre orienteringer om rapporteringskrav, og 

mulighet for å påvirke disse 

- Regionalt brukerutvalg mener det er viktig at brukerutvalg i helseforetakene 

får veiledning i hvordan de kan påvirke arbeidet 

7. Styremøter i Helse Nord RHF – informasjon om planlagte styresaker  
8. Oppnevninger siden møte i RBU 11.10.2023 

 
Vedtak: 
 

1. Regionalt brukerutvalg i Helse Nord RHF tar framlagte saker til orientering.  

 
 
 
 
 



 

RBU-sak 99-2023  Referatsaker 
 
Det ble referert fra følgende saker: 
 
1. Protokoll fra møte i AU RBU 31.10.2023 
2. Protokoll fra møte i AU RBU 13.11.2023 
3. Referat fra møte i brukerutvalget Nordlandssykehuset 06.11.2023 
4. Referat fra møte i brukerutvalget Finnmarkssykehuset 26.-27.09.2023 
5. Referat helgesamling ungdomsrådene i Helse Nord 29.09.2023-01.10.2023 
6. Referat fra møte i ungdomsrådet Nordlandssykehuset 19.10.2023 
7. Protokoll fra møte i brukerutvalget Sykehusapotek Nord 15.05.2023 
8. Protokoll fra møte i brukerutvalget Pasientreiser 14.06.2023 
9. Protokoll fra møte i brukerutvalget Pasientreiser 14.09.2023 
Vedtak: 
 
Regionalt brukerutvalg i Helse Nord RHF tar framlagte saker til orientering. 
 
 
 

RBU-sak 100-2023  Eventuelt 
 
A. Reiseregninger og honorarkrav – Regionalt brukerutvalg fremmet ønske om at det 

kommer tydeligere frem ved utbetaling hvilke reise-/møtedatoer som blir utbetalt. 
 
 
 
Bodø, den 22. november 2023 
 
godkjent av Knut Georg Hartviksen, 
i etterkant av RBU-møtet,  
den 23112023 – kl. 19.49 
____________________  
Knut Georg Hartviksen 
RBU-leder 


