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Protokoll 

 
 
   
 
 

 

 

Vår ref.: 
2020/999-24 

Referent/tlf.: 
Kari Bøckmann, 75 51 29 00 

Sted/Dato: 
Bodø, 15. april 2021 

 
 

Møtetype: Møte i Regionalt brukerutvalg 
Møtedato: 15. april 2021 
Møtested: Teams 
Neste RBU - møte: 12. mai 2021  

Tilstede 

Navn: Tittel: Organisasjon: 
Knut Georg Hartviksen leder FFO 
Laila Edvardsen nestleder FFO  
Nikolai Raabye Haugen medlem Unge funksjonshemmede 
Gunnhild Berglen medlem FFO  
Ester Marie Fjellheim medlem Samisk eldreråd  
Ole-Marius Minde Johnsen medlem Mental helse 
Karen Agnete Hagland medlem Kreftforeningen 
Arne Vassbotn medlem Pensjonistforbundet 
Barbro Holmstad medlem SAFO 
Leif Birger Mækinen medlem FFO 
Kitt Anne Jorid Hansen medlem RIO 
Åse Senning varamedlem FFO 
Hege Johannessen varamedlem FFO - ME 
Cecilie Daae  administrerende direktør Helse Nord RHF 

Geir Tollåli fagdirektør Helse Nord RHF 

Hilde Normann konsulent Helse Nord RHF 
Kari Bøckmann seniorrådgiver Helse Nord RHF 
Runar Finvåg   Pasient- og brukerombudet 

i Nordland 
Mette Elisabeth Eriksen  Pasient- og brukerombudet 

i Troms og Finnmark 
Odd Arvid Ryan  Pasient- og brukerombudet 

i Troms og Finnmark 
Bengt Flygel Nilsfors programleder FRESK 
Ann-Britt Nilssen rådgiver FRESK 
Terje Bless rådgiver FRESK 
Linn Gros rådgiver Helse Nord RHF 
Frank Nohr rådgiver Helse Nord RHF 
Knut Høybråten rådgiver Helse Nord RHF 
Kristina Lindstrøm rådgiver Helse Nord RHF 
Synøve Kalstad rådgiver Helse Nord RHF 
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Ingvild Dokmo  rådgiver Helse Nord RHF 

 

RBU-sak 30-2021 Godkjenning av innkalling og saksliste 

Sak 30-2021 Godkjenning av innkalling og saksliste Side 1 
Sak 31-2021 Godkjenning av protokoll Side 3 
Sak 32-2021 Årsmeldinger 2020 fra Pasient- og brukerombudene i  

Nord-Norge 
Side 11 

Sak 33-2021 FRESK Bruk av nytteeffekter i implementering som et  
ledd i gevinstrealisering 

Side 86 

Sak 34-2021 Tilskudd til brukerorganisasjoner 2021 Side 120 
Sak 35-2021 eMeistring. Oppnevning Side 127 
Sak 36-2021 Forsknings- og innovasjonsstrategi 2021-2025 Side 128 
Sak 37-2021 Oppnevning Fagråd for geriatri Side 146 
Sak 38-2021 Oppnevning Fagråd for revmatologi Side 147 
Sak 39-2021 Oppnevning av brukerrepresentant til programkomite for 

Regional pasientsikkerhetskonferanse 
Side 148 

Sak 40-2021 Oppnevning. Fremtidig organisering av spesialisthelsetjenester 
innen psykisk helse og rus i fengsler (områdefunksjon) i Helse 
Nord/region Nord 

Side 151 

Sak 41-2021 ForBedring 2021 – presentasjon av resultatene fra 
undersøkelsen og status i oppfølgingsarbeidet 

Side 213 

Sak 42-2021 Orienteringssaker  
1. Informasjon fra RBU-leder – muntlig  
2. Informasjon fra RBU-medlemmer – muntlig  
3. Informasjon fra RHF-ledelsen – muntlig  

4. Styremøter i Helse Nord – informasjon om planlagte 
styresaker  

5. Til Brukerutvalgene – koordineringsordninger og helhetlige 
forløp - invitasjon til webinar 15. april og 22. april 2021 

Side 262 

Sak 43-2021 Referatsaker 
1. Protokoll AU RBU 07. april 2021  
2. Referat Brukerutvalget UNN 24. februar 2021 
3. Referat Brukerutvalget Finnmarkssykehuset 17. mars 2021 
4. Protokoll Brukerutvalget Helgelandssykehuset 19. mars 2021 
5. Referat Brukerutvalget Nordlandssykehuset 11. mars 2021 
6. Handlingsplan Brukerutvalget Nordlandssykehuset 2021 
7. Årsmelding Brukerutvalget Nordlandssykehuset 2020 

Side 266 

Sak 44-2021 Eventuelt Side 332 

Vedtak: 
Innkalling og saksliste godkjennes.  

 
RBU-sak 31-2021 Godkjenning av protokoll fra møte i Regionalt brukerutvalg 

11. mars 2021 

Vedtak: 
Protokoll fra møte i det Regionale brukerutvalget den 11. mars godkjennes med endring 
som framkom imøtet. 
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RBU-sak 32-2021 Årsmeldinger 2020 fra Pasient- og brukerombudene i  
Nord-Norge. 

Vedtak: 
Regionalt brukerutvalg takker for orienteringen og tar årsmeldingene fra pasient- og 
brukerombudene i Nord-Norge til etterretning. 
 
RBU-sak 33-2021 FRESK Bruk av nytteeffekter i implementering som et ledd i 

gevinstrealisering 

Vedtak: 
Informasjonen om styringssystem for FRESK, innføringsløp og implementerings-
strategi tas til orientering. 
 
RBU-sak 34-2021 Tilskudd til brukerorganisasjoner 2021  

Vedtak: 
1. Regionalt brukerutvalg tar utdelingen av tilskuddsmidler 2021 til 

brukerorganisasjoner til orientering. 
 
2. Regionalt brukerutvalg har følgende innspill til revisjonen av ordningen:  

a. Retningslinjene for tildelingen må utformes i samarbeid med jurist. 
b. Tilskudd til drift er en nødvendig grunnstruktur i mange organisasjoner. 
c. Revisjon av tilskuddsordningen må inkludere en bred høring blant pasient- 

og brukerorganisasjonene i Nord-Norge.   
 

RBU-sak 35-2021  eMeistring. Oppnevning  

Vedtak: 
1. Informasjon om etablering av eMeistring tas til orientering. 
2. Ole-Marius Minde Johnsen oppnevnes som representant og Ester Marie Fjellhem 

som vararepresentant i arbeidet med å etablere eMeistring i Helse Nord. 
 
RBU-sak 36-2021  Forsknings- og innovasjonsstrategi 2021-2025 

Vedtak: 
1. RBU gir sin tilslutning til Helse Nords forsknings- og innovasjonsstrategi 2021-2025 

og takker for god brukermedvirkningen i utviklingen av strategien.  
2. RBU har følgende kommentarer til strategien:  

a. Strategien bør være tydelig på hvordan pasienter som skal delta i studier 
understøttes, inkludert informasjon, økonomisk kompensasjon og praktisk 
tilrettelegging (for eksempel flytte forskeren til pasientene og ikke alltid 
pasientene til forskeren).  

b. RBU mener brukermedvirkning som hovedregel bør inngå i forsknings- og 
innovasjonsprosjekter, og ber arbeidsgruppa vurdere om formuleringen «der 
det er relevant» kan føre til mindre grad av brukermedvirkning. 

c. Strategien kunne med fordel vært sendt på høring til ungdomsrådene i 
regionen og til paraplyorganisasjonen Unge funksjonshemmede. 
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RBU-sak 37-2021  Oppnevning Fagråd for geriatri 

Vedtak: 
RBU oppnevner Arne Vassbotn som brukerrepresentant i Regionalt fagråd for geriatri 
for perioden 1. juni 2021 til 31. mai 2024. 

 
RBU-sak 38-2021  Oppnevning Fagråd for revmatologi 

Vedtak: 
RBU oppnevner Åse Senning som brukerrepresentant i Regionalt fagråd for revmatologi 
for perioden 1. oktober 2021 til 30. september 2024. 
 
RBU-sak 39-2021  Oppnevning av brukerrepresentant til programkomite for 

Regional pasientsikkerhetskonferanse  

Vedtak: 
Regionalt brukerutvalg oppnevner Nikolai Raabye Haugen til programkomiteen til 
Regional pasientsikkerhetskonferanse 2022. 
 
RBU-sak 40-2021  Oppnevning av brukerrepresentant til møte for å avklare 

fremtidig organisering av spesialisthelsetjenester innen 
psykisk helse og rus i fengsler (områdefunksjon) i Helse 
Nord/region Nord 

Vedtak: 
Regionalt brukerutvalg oppnevner Kitt-Anne Jorid Hansen og Gunhild Berglen til å delta 
på møter for å drøfte/avklare fremtidig organisering av spesialisthelsetjenester innen 
psykisk helse og rus i fengsler (områdefunksjon) i Helse Nord/region Nord. 
 
RBU-sak 41-2021  ForBedring 2021 – presentasjon av resultatene fra 

undersøkelsen og status i oppfølgingsarbeidet  

Vedtak: 
Regionalt brukerutvalg tar saken til orientering.  
 

RBU-sak 42-2021 Orienteringssaker 

1. Informasjon fra RBU-leder - muntlig 
15.03.21 -07.04.21 Ukentlige Teamsmøter om Corona 

 
2. Informasjon fra RBU-medlemmer – muntlig  

Ester Marie Fjellheim 
09.04.21 Arbeidsgruppe for samisk spesialisthelsetjeneste  

 
Leif Birger Mækinen 
17.03.21 Kompetansegruppe, pasientreiser 
18.03.21 MS evaluering medisininnkjøp, spesialistgruppe 
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Ole Marius Minde Johnsen 

17.03.21 Prosjektmøte for digitale pasienttjenester 
 

Gunnhild Berglen  
17.03.21 Nasjonal arbeidsgruppe rekvisisjonspraksis, Pasientreiser  
18.03.21 Brukerutvalget, Pasientreiser HF 
18.03.21 USAM 
14.04.21 Digitale pasienttjenester i nord,  
14.04.21 Nasjonal arbeidsgruppe rekvisisjonpraksis, pasientreiser 

 
3. Informasjon fra RHF-ledelsen  
4. Styremøter i Helse Nord RHF – informasjon om planlagte styresaker 
5. Webinar – koordineringsordninger og helhetlige forløp, 15. og 22. april 2021 

Vedtak: 
Framlagte saker tas til orientering.  
 
RBU-sak 43-2021  Referatsaker  
Det ble referert fra følgende saker: 
1. Referat RBU-AU 07. april 2021 
2. Møtereferat fra Brukerutvalget UNN 24. februar 2021 
3. Referat BU Finnmarkssykehuset 17. mars 2021 
4. Protokoll BU-møte Helgelandssykehuset 19. mars 2021 
5. Referat møte i Brukerutvalget Nordlandssykehuset 11. mars 2021 
6. Handlingsplan Brukerutvalget Nordlandssykehuset 2021 
7. Årsmelding Brukerutvalget Nordlandssykehuset 2020 

 

Vedtak: 
1. Framlagte saker tas til orientering 
 
 
RBU-sak 44-2021 Eventueltsak A: Oppnevning av brukerrepresentant som 

observatør til styret i Pasientreiser HF 

Vedtak: 
1. Regionalt brukerutvalg oppnevner Gunhild Berglen som observatør i styret til 

pasientreiser HF. 
 
Bodø, den 15. april 2021 
 
Godkjent av Knut Georg Hartviksen  
den 15 APRIL 2021 – kl. 17.00 
 
____________________  
Knut Georg Hartviksen 
RBU-leder 

Styremøte i Helse Nord RHF
28. april 2021 - innkalling og saksdokumenter

255




