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Protokoll 

 
 
   
 
 

Vår ref.:     
 

Referent.: 
Tina Eitran 

Dato: 
7.4.2022 

 
 

Møtetype: Møte i Regionalt brukerutvalg 
Møtedato: 7. april 2022 
Møtested: Helse Nord RHFs lokaler, Bodø 
Neste møte: 13. mai 2022 

 
Tilstede 
 
Navn: Tittel: Organisasjon: 
Knut Georg Hartviksen leder FFO 
Laila Edvardsen  nestleder  FFO 
Arne Vassbotn  medlem  Pensjonistforbundet 
Barbro Holmstad  medlem  SAFO 
Ester Marie Fjellheim  medlem  Samisk eldreråd 
Gunnhild Berglen  medlem  FFO 
Kitt Anne Jorid Hansen  medlem  RIO 
Leif Birger Mækinen  medlem  FFO 
Ole-Marius Minde Johnsen  medlem  Mental helse 
Åse Senning  medlem  FFO 

Elen Valborg Voulab  
møtende vara for Nikolai Raabye 
Haugen 

FFO 

   
Cecilie Daae administrerende direktør – deltok 

under behandling av sak 34-2022/3 
Helse Nord RHF 

Tina Eitran spesialrådgiver Helse Nord RHF 
Nina Brå rådgiver Helse Nord RHF 
Jon Tomas Finnsson avdelingsdirektør helsefag – deltok 

under behandling av sak 29-2022 
Helse Nord RHF 

Sture Pettersen rådgiver – deltok under behandling 
av sak 32-2022 

Helse Nord RHF 

Knut Langeland seniorrådgiver – deltok under 
behandling av sak 31-2022 

Helse Nord RHF 

Kari Bøckmann seniorrådgiver – deltok under 
behandling av sak 30-2022 og 34-
2022-5  

Helse Nord RHF 

Tone Kristin Amundsen spesialrådgiver – deltok under 
behandling av sak 30-2022 

Helse Nord RHF 
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Forfall 
 

Navn: Tittel: Organisasjon: 
Nikolai Raabye Haugen  medlem  Unge funksjonshemmede 

 

RBU-sak 27-2022  Godkjenning av innkalling og saksliste 
 
Sak 27-2022 Godkjenning av innkalling og saksliste 
Sak 28-2022 Godkjenning av protokoll fra møte i det Regionale brukerutvalget 

16. mars 2022 
Sak 29-2022 Universitetssykehuset Nord-Norge HF, Tromsø – arealer til psykisk 

helse og rusbehandling, konseptfase del 1 – valg av tomt 
Sak 30-2022 Spesialisthelsetjenester til den samiske befolkningen - rapport med 

tiltaksplaner 
Sak 31-2022 ForBedring 2022 – prosess og oppfølging 
Sak 32-2022 Visjonsbilde for et digitalt 2035/38 – etablering av en 

innspillsgruppe 
Sak 33-2022 Brukerprisen 2022 i Helse Nord – retningslinjer for tildeling 
Sak 34-2022 Orienteringssaker 
 1. Informasjon fra RBU-leder – muntlig 
 2. Informasjon fra RBU-medlemmer – muntlig 
 3. Informasjon fra RHF-ledelsen– muntlig 
 4. Styremøter i Helse Nord RHF – informasjon om planlagte 

styresaker 
 5. Tildeling av brukermidler 2022 
 6. Samisk geriatri i et historisk- og fremtidsperspektiv – invitasjon 

til seminar 3.-4. mai 2022 
Sak 35-2022 Referatsaker 
 1. Møte i Universitetssykehuset Nord-Norges brukerutvalg 8. 

desember 2021 – utkast til referat 
 2. Møte i Universitetssykehuset Nord-Norges ungdomsråd 9. 

desember 2021 - referat 
 3. Møte i Universitetssykehuset Nord-Norges ungdomsråd 31. 

januar 2022 – referat 
 4. Møte i Helgelandssykehusets brukerutvalg 18. februar 2022 – 

utkast til protokoll 
5. Møte i Nordlandssykehusets brukerutvalg 16. mars 2022 – 

referat 
 6. Møte i Finnmarkssykehusets brukerutvalg 17. mars 2022 - 

referat 
 7. Brev av 30. mars 2022 ad. opplæring av brukerrepresentanter 

på systemnivå fra Else Marie Isaksen 
 8. Nordlandssykehusets brukerutvalg – årsmelding 2021 
 9. Universitetssykehuset Nord-Norges ungdomsråd – årsrapport 

2021 
 10. Møte i AU i Regionalt brukerutvalg 31. mars 2022 – foreløpig 

protokoll 
Sak 36-2022 Eventuelt 
 
 



 

 

Vedtak: 
 
Innkallingen og sakslisten godkjennes.  
 
 

RBU-sak 28-2022  Godkjenning av protokoll fra møte i det  
 Regionale brukerutvalget 16. mars 2022 
 
Vedtak 
 
Protokoll fra møte i det Regionale brukerutvalget, den 16. mars 2022 godkjennes.  
 
 

RBU-sak 29-2022 Universitetssykehuset Nord-Norge HF, Tromsø 
– arealer til psykisk helse og rusbehandling, 
konseptfase del 1 – valg av tomt 

 
Vedtak: 
 
1. Regionalt brukerutvalg i Helse Nord RHF gir sin tilslutning til anbefaling om 

alternativ Åsgård som hovedalternativ for steg 2 i konseptfasen for prosjektet 
Arealer til psykisk helse- og rusbehandling, UNN Tromsø. 

 
2. Regionalt brukerutvalg vil fremheve den gode brukermedvirkningen i prosjektet. 

Regionalt brukerutvalg ber om at dette fortsatt vil være en prioritert del av 
prosjektets videre steg. Tverrfaglig og sektorovergripende pasientbehandling må 
styrkes i fremtiden innen alle delene av helsevesenet, RBU ser at dette må løses 
bedre i alle avdelinger uavhengig av lokalisering. 
 

3. Psykisk helse- og rusbehandling er et viktig satsningsområde og prioritering av 
nybygg vil være vesentlig i å styrke behandlingens kvalitet for hele 
regionen. Regionalt brukerutvalg uttrykker bekymring for at en eventuell 
nedskalering av arealer, kapasitet og funksjoner, vil svekke behandlingens 
kvalitet og ivaretakelsen for en spesielt sårbar pasientgruppe. 
 

4. Regionalt brukerutvalg vurderer at en utsettelse av byggestart vil kunne føre til 
ytterligere behov for investeringer i eksisterende bygningsmasse, for å ivareta 
forsvarlige behandlings- og arbeidsarealer. Dette vil kunne gjøre prosjektet 
dyrere og svekke behandlingskvaliteten for pasientgruppen. 

 
5. Regionalt brukerutvalg i Helse Nord RHF ber om å få saken tilbake i forkant av 

behandling av konseptfaserapport steg 2. 
 
 

  



 

 

RBU-sak 30-2022 Spesialisthelsetjenester til den samiske 
befolkningen - rapport med tiltaksplaner 

 
Vedtak: 
 
1. Regionalt brukerutvalg i Helse Nord RHF tar rapport med tiltaksplaner – 

spesialisthelsetjenester til den samiske befolkningen til orientering. 
 

2. Regionalt brukerutvalg i Helse Nord RHF har følgende innspill til rapport med 
tiltaksplaner – spesialisthelsetjenester til den samiske befolkningen: 
a. Særlig fokus på de prioriterte pasientgruppene; skrøpelige eldre, barn og unge, 

personer med alvorlige psykiske lidelser og rusproblemer og pasienter med 
sammensatte og komplekse tilstander. Disse gruppene trenger særskilt 
tilrettelegging og ansatte som skal ivareta dem trenger bred faglig, kulturell og 
språklig kompetanse. 
 

3. Regionalt brukerutvalg er tilfreds med det arbeidet som er utført i arbeidsgruppen, 
som har resultert i at helseforetakene i Helse Nord har igangsatt arbeid for å bedre 
den samiske spesialisthelsetjenestens behov. 
 

4. Regionalt brukerutvalg påpeker viktigheten av brukermedvirkning i det videre 
arbeidet med tiltaksplanene, og ber om at saken kommer tilbake til RBU med status 
på arbeidet i løpet av 2022. 

 
 

RBU-sak 31-2022 ForBedring 2022 – resultater og oppfølging 
 
Vedtak: 
 
1. Regionalt brukerutvalg tar informasjonen om resultater og oppfølging av 

ForBedring 2022 til orientering 
 
 

RBU-sak 32-2022 Visjonsbilde for et digitalt 2035/38 – etablering 
av en innspillsgruppe 

 
Vedtak: 
 
1. Arbeidsutvalget til Regionalt brukerutvalg nedsetter en innspillsgruppe, og tar med 

seg de innspill som kom fram under behandling av saken. 
 
 

  



 

 

RBU-sak 33-2022 Brukerprisen i Helse Nord – retningslinjer for 
tildeling 

 
Vedtak: 
 
1. Regionalt brukerutvalg i Helse Nord RHF legger følgende reviderte retningslinjer til 

grunn ved tildeling av brukerprisen 2022: 
a) Brukerprisen tildeles en eller flere personer eller en brukerorganisasjon 

(heretter «kandidaten») som har gjort en innsats for å fremme brukernes 
interesser i helsevesenet  
i) Kandidaten må være bosatt/ha sitt virke i Nord-Norge.  
ii) Kandidaten må gjennom sin brukerorganisasjon ha gjort en ekstraordinær 

eller banebrytende innsats for pasienter/pårørende i Nord-Norge.  
iii) Dersom prisen vurderes tildelt person som har (eller har hatt) verv i 

brukerutvalg i Helse Nord, skal innsatsen i brukerutvalget veie minst i 
vurderingen.  

iv) Prisen kan tildeles bare en gang til samme person. Prisen kan tildeles flere 
ganger til brukerorganisasjoner. 

 
 

RBU-sak 34-2022  Orienteringssaker 
 
1. Informasjon fra RBU-leder – muntlig 

- Gjennomgang av sakene til Beslutningsforum 18. mars 2022 
- Beslutningsforum for nye metoder 21. mars 2022 
- Styringsgruppe – utredning av nasjonalt service miljø, for nasjonale tjenester 21. 

mars 2022 
- Ukentlig regionalt teamsmøte om Korona-viruset, og situasjon i Ukraina 21. og 

28. mars 2022 
- Interregionalt brukerutvalg 23. mars 2022 
- Tematime Helse Nord RHF 23. mars 2022 
- Styremøte Helse Nord RHF 24. mars 2022 
- Nye metoder – oppfølgingsmøte brukerrepresentantene 29. mars 2022 
- AU-møte RBU 31. mars 2022 
- Styringsgruppemøte RU38 1. april 2022 
- Fellesseminar for RHF styrene 4.-5. april 2022 
- Foretaksmøte – helseforetakene i Helse Nord 6. april 2022 

2. Informasjon fra RBU-medlemmer – muntlig 
- RBUs nestleder Laila Edvardsen 

• Interregionalt brukerutvalg 23. mars 2022 
• AU-møte RBU 31. mars 2022 

- RBU-medlem Gunnhild Berglen 
• Brukerutvalg Pasientreiser HF og brukerutvalgets time styret i Helse Nord, 

24. mars 2022 
• USAM 25. mars 2022 
• Styremøte Pasientreiser HF 30. mars 2022 
• Digitale pasienttjenester i nord – styringsgruppe 31. mars 2022 
• AU møte RBU – 31. mars 2022 
 



 

 

- RBU-medlem Kitt Anne Jorid Hansen 
• Sykehusapotek Nord HF styremøte 22. mars 2022 

- RBU-medlem Ester Marie Fjellheim 
• Interregional arbeidsgruppe for samisk spesialisthelsetjeneste 21. mars 2022 

- RBU-medlem Ole-Marius Minde Johnsen 
• Programkomite brukerkonferansen 2022 – 23. mars 2022 

- RBU-medlem Arne Vassbotn 
• Kunstig intelligens radiologi – nettmøte - 21. mars 2022 
• Arbeidsgruppe plan intensivmedisin, Bodø - 31. mars – 1. april 2022 

- RBU-medlem Leif Birger Mækinen 
• Programkomite brukerkonferansen 2022 – 23. mars 2022 
• Styringsgruppen regional utviklingsplan 2038 RU38 1. april 2022  

- RBU-medlem Åse Senning 
• Regional perinatalkomite i Helse Nord 23. mars 2022 

3. Informasjon fra RHF-ledelsen – muntlig 
- Beredskap – Covid-19 – går mot en normalisert situasjon. 
- Beredskap – Ukraina 
- Beredskap - informasjonssikkerhetshendelse 
- Omstillingsaktiviteter i Helse Nord 
- Helgelandssykehuset HF – adm. direktør fratrådt stilling 

4. Styremøter i Helse Nord RHF – informasjon om planlagte styresaker 
5. Tildeling av brukermidler 2022 
6. Samisk geriatri i et historisk- og fremtidsperspektiv – invitasjon til seminar 3.-4. mai 

2022 
- Knut Hartviksen, Elen Valborg Voulab og Arne Vassbotn melder sin deltakelse på 

seminaret. 
 
Vedtak: 
 
Framlagte saker tas til orientering.  
 
 

RBU-sak 35-2022  Referatsaker 
 
Det ble referert fra følgende saker: 
 
1. Møte i Universitetssykehuset Nord-Norges brukerutvalg 8. desember 2021 – utkast 

til referat 
2. Møte i Universitetssykehuset Nord-Norges ungdomsråd 9. desember 2021 - referat 
3. Møte i Universitetssykehuset Nord-Norges ungdomsråd 31. januar 2022 – referat 
4. Møte i Helgelandssykehusets brukerutvalg 18. februar 2022 – utkast til protokoll 
5. Møte i Nordlandssykehusets brukerutvalg 16. mars 2022 – referat 
6. Møte i Finnmarkssykehusets brukerutvalg 17. mars 2022 - referat 
7. Brev av 30. mars 2022 ad. opplæring av brukerrepresentanter på systemnivå fra 

Else Marie Isaksen 
8. Nordlandssykehusets brukerutvalg – årsmelding 2021 
9. Universitetssykehuset Nord-Norges ungdomsråd – årsrapport 2021 
10. Møte i AU i Regionalt brukerutvalg 31. mars 2022 – foreløpig protokoll 
 
 



 

 

Vedtak: 
 
Framlagte saker tas til orientering. 
 
 

RBU-sak 36-2022  Eventuelt 
 
A. Opplæringsdag for nytt RBU for perioden 2022-2024 - 12. mai 2022 
 
Vedtak: 
 
Regionalt brukerutvalg i Helse Nord RHF foreslo følgende tema til opplæringsdag for 
nytt RBU 12. mai 2022:  

- RBUs oppgaver og nivåforskjell 
- Felleseide helseforetak 
- Sykehusapotekene 
- Begrepsbeskrivelser: somatikk, hjelpemiddelsentral og 

behandlinghjelpemiddelsentral, spesialisthelsetjeneste og primærhelsetjeneste 
m.m. 

 
 
Bodø, den 7. april 2022 
 
godkjent av Knut Georg Hartviksen, 
i etterkant av RBU-møtet,  
den 8. april 2022 – kl. 08:32 
____________________  
Knut Georg Hartviksen 
RBU-leder 
 


