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Protokoll

Var ref.: Referent.: Dato:

2024/82-9 Tina Eitran 19.2.2024

Mgtetype: Mgte i Regionalt brukerutvalg

Mgtedato: 19. februar 2024

Mgtested: Helse Nord RHFs lokaler, Bodg

Neste mgte: 4. mars 2024

Tilstede

Navn: Tittel:

Knut Georg Hartviksen leder

Gunnhild Berglen nestleder

Arne Vassbotn medlem

Ernly Eriksen medlem

Ester Marie Fjellheim medlem - deltok pr Teams

Kitt Anne Jorid Hansen
Leif Birger Maekinen

Marit Sgrdal
Morten Markussen

Ole-Marius Minde Johnsen

Ase Senning

Marit Lind

Ola Jgsendal

Kari Bgckmann
Tina Eitran
Fredrik Sund

Jon Tomas Finnsson
Lisbet Tjgnna

Tove Klaeboe Nilsen

Postadresse
Helse Nord RHF
Postboks 1445
8038 Bodg

Besgksadresse
Helse Nord RHF
Moloveien 16
8003 Bodg

medlem

fast mgtende vara

medlem - deltok frem til klokken
13.00

medlem - deltok pr Teams frem til kl.
13.00

medlem -deltok frem til klokken
13.30

medlem - deltok pr Teams

administrerende direktgr - deltok
under behandling av sak 11-2024 og
15-2024/3

viseadm. direktgr - deltok under
behandling av sak 11-2024 og 15-
2024/3

seniorradgiver

spesialradgiver

spesialradgiver - deltok under
behandling av sak 11-2024
avdelingsdirektgr helsefag - deltok
under behandling av sak 11-2024
konst. stabsdirektgr - deltok pd
Teams fra kl. 10.15 - 10.45
forskningsdirektgr - deltok under
behandling av sak 12-2024

Telefon sentralbord: 75 51 29 00

postmottak@helse-nord.no
www.helse-nord.no

Organisasjon:

FFO

FFO
Pensjonistforbundet
FFO

Sametinget

RIO

FFO

SAFO
Kreftforeningen

Mental helse
FFO

Helse Nord RHF

Helse Nord RHF

Helse Nord RHF
Helse Nord RHF
Helse Nord RHF
Helse Nord RHF
Helse Nord RHF

Helse Nord RHF

Org nr: MVA 883 658 752


mailto:postmottak@helse-nord.no
http://www.helse-nord.no/

Halvor Hygen
Hanne Sigrun Byhring

Geir Hugo Bolle

Forfall

spesialradgiver - deltok pr Teams Helse Nord RHF
under behandling av sak 13-2024

seksjonsleder - deltok pr Teams Helse Nord RHF
under behandling av sak 15-2024/4
seksjonsleder - deltok pr Teams Universitetssykehuset

under behandling av sak 15-2024/5 | Nord-Norge HF

Ingen hadde meldt forfall til dette mgtet i Regionalt brukerutvalg.

RBU-sak 09-2024 Godkjenning av innkalling og saksliste

Sak 09-2023
Sak 10-2023

Sak 11-2023
Sak 12-2023
Sak 13-2023

Sak 14-2023
Sak 15-2023

Sak 16-2023

Sak 17-2023

Vedtak:

Godkjenning av innkalling og saksliste

Godkjenning av protokoll fra mgte i det Regionale brukerutvalget

18. januar 2024

Tiltak for a sikre baerekraft i Helse Nord - hgringsutkast endringer i

funksjons- og oppgavedeling

KI-lgsninger i radiologi i Helse Nord - anskaffelse og

implementering

Handlingsplan for personell, utdanning og kompetanse 2024-2025

Arsrapport 2023 - Regionalt brukerutvalg i Helse Nord RHF

Orienteringssaker

1. Informasjon fra RBU-leder - muntlig

2. Informasjon fra RBU-medlemmer - muntlig

3. Informasjon fra RHF-ledelsen- muntlig

4. Kvalitetsindikatorer i «styringskrav og rammer» for
helseforetakene 2024

5. Sommerstenging/omorganisering av Psykisk helse og rus UNN -
sommeren 2023, evaluering - muntlig

6. Styremgter i Helse Nord RHF - informasjon om planlagte

styresaker
7. Oppnevninger siden forrige RBU-mgte
Referatsaker

1. RBU-AU-mgte 24. januar 2024 - protokoll

2. RBU-AU-mgte 8. februar 2024 - protokoll

3. Brukerutvalgsmgte Finnmarkssykehuset HF 25. januar 2024 -
referat

Eventuelt

Innkallingen og sakslisten godkjennes.



RBU-sak 10-2024 Godkjenning av protokoll fra mgte i det
Regionale brukerutvalget 18. januar 2024

Vedtak

Protokoll fra mgte i det Regionale brukerutvalget, den 18. januar 2024 godkjennes.

RBU-sak 11-2024 Tiltak for a sikre baerekraft i Helse Nord -
hgringsutkast endringer i funksjons- og
oppgavedeling

Vedtak:

1. Regionalt brukerutvalg i Helse Nord RHF slutter seg til prosessen med at Tiltak for d
sikre baerekraft i Helse Nord - hgringsutkast endringer i funksjons- og oppgavedeling
sendes ut pa hgring. Regionalt brukerutvalg viser til punktene som kom fram under
behandling av RBU-sak 102-2023, som fglger:

e Organisering ma tilrettelegges for at helsetjenestene kan gi likeverdige tilbud
blant annet for den gruppen aldrende pasienter som kommer. Dette ma skje i
fornyet, innovativt og tett samarbeid med kommunene.

e [ fremtidige omstillingsprosesser ma brukermedvirkning vektlegges som
avgjgrende og ngdvendig.

¢ Konsekvensene av organisering av helsetjenestene for pasientene er mange og
ma belyses grundig i prosessen videre. RBU ber om at pasientneere terskler (eks.
funksjonsniva, gkonomi, reisetid og tilgjengelige pargrende) for & kunne motta
helsetjenester far et szerlig fokus.

e De pasientene som i dag ikke far et tilbud eller venter pa et tilbud, er sveert viktig
at helsevesenet ivaretar. Hvilken betydning/konsekvens de lange ventelistene
har for pasientens livskvalitet og behandling ma tydeliggjgres og fa stgrre
oppmerksomhet. Man ma ha et serlig fokus pa de fire prioriterte
pasientgruppenel i prosessen framover.

RBU-sak 12-2024 KI-lgsninger i radiologi i Helse Nord -
anskaffelse og implementering

Vedtak:

1. Regionalt brukerutvalg tar informasjonen om anskaffelse og implementering av KI i
radiologi til orientering.

2. RBU mener at brukermedvirkning ma veere en del av implementering av KI-
lgsninger i Helse Nord, og at det vurderes nar det er hensiktsmessig a ta det inn i
arbeidet.

1 Barn og unge, Personer med alvorlige psykiske lidelser og rusproblemer, Skrgpelige eldre og Personer
med flere kroniske lidelser



RBU-sak 13-2024 Handlingsplan for personell, utdanning og

Vedtak:

kompetanse 2024-2025

1. Regionalt brukerutvalg gir sin tilslutning til utkast til handlingsplan for personell,
utdanning og kompetanse 2024-2025, men de kommentarer som kom frem under
behandling av saken:

Tilrettelegging for ansatte med funksjonsnedsettelse og kroniske lidelser, og
ansatte som er pargrende. Disse medarbeiderne utgjgr en betydelig ressurs for
a skape en baerekraftig helsetjeneste.

Tilrettelegging for ansatte som naermer seg pensjonsalder, for a holde dem
lengre i arbeid.

Ivareta kjgnnsperspektivet/mangfold i helsetjenesten.

Mange av tiltakene i handlingsplanen er ogsa viktige for pasientene. Det bgr
tydeliggjoares.

RBU-sak 14-2024 Arsrapport 2023 - Regionalt brukerutvalg i

Vedtak:

Helse Nord RHF

Regionalt brukerutvalg i Helse Nord RHF ber arbeidsutvalget ferdigstille Arsrapport
2023 - Regionalt brukerutvalg i Helse Nord RHF, med de innspill som kommer fra
Regionalt brukerutvalg innen 21. februar 2024.

RBU-sak 15-2024 Orienteringssaker

1. Informasjon fra RBU-leder - muntlig

Tarmscreening - styringsgruppemgte 22. januar 2024

- RBU-AU-mgte 24. januar og 8. februar 2024

Tematime for styret i Helse Nord RHF 1. februar 2024

- Styreseminar Helse- og omsorgsdepartementet 5.-6. februar 2024
- Styremgte i Helse Nord RHF 7. februar 2024

TNF spesialistgruppemgte, Sykehusinnkjop 13. februar 2024

- Ekstraordinart styremgte i Helse Nord RHF 15. februar 2024
2. Informasjon fra RBU-medlemmer - muntlig
- RBUs nestleder Gunnhild Berglen

Retningslinjer for brukermedvirkning - revidering, 19. og 26. januar og 9.
februar 2024

RBU-AU-mgte 24. januar og 8. februar 2024

Styremgte Pasientreiser HF 25. januar 2024

Ekstraordinart styremgte i Helse Nord RHF 15. februar 2024

Fagforum innbyggertjenester, Pasientreiser HF 15. februar 2024

- RBU-medlem Leif Birger Maekinen

Brukerutvalg pasientreiser 18. januar 2024
RBU-AU-mgte 24. januar og 8. februar 2024



- RBU-medlem Kitt-Anne Jorid Hanssen
e Styringsgruppe trippelprosjekt Skadelig seksuell atferd 30. januar 2024
e Styringsgruppe nasjonalt kontaktpunkt Skadelig seksuell atferd 30. januar
2024
e Brukerutvalget Sykehusapotek Nord 5. februar 2024
- RBU-medlem Ernly Eriksen
e Retningslinjer for brukermedvirkning - revidering, 19. og 26. januar 2024
e Invasiv kardiologi- evaluering 11. februar 2024
e Revidering rapporteringskrav psykisk helsevern
- RBU-medlem Arne Vassbotn
e Mgter i Beslutningsforum for Nye metoder - ni mgter
- RBU-medlem Ole Marius Minde Johnsen
e Prosjektstyremgte for digitale pasient- og samhandlingstjenester i nord - 13.
februar 2024
- RBU-medlem Marit Sgrdal
e RBU-AU-mgte 8. februar 2024
o Styringsgruppemgte for prosjekt til det interregionalt oppdrag. Organisering i
utredning av kognitiv svikt og demens i spesialist helsetjenestene - 9. februar
2024

3. Informasjon fra RHF-ledelsen - muntlig
- Introduksjon av viseadm. direktgr Ola Jgsendal
- Radiologi - status i regionen
- Regionalt brukerutvalg meldte noen punkter som de er opptatt av: Gode
kvalitetsindikatorer for psykisk helse, brukerutvalg i de felleseide
helseforetakene, pasientreiseforskriften pa hgring, FOT-rutene i regionen
4. Kvalitetsindikatorer i «styringskrav og rammer» for helseforetakene 2024
5. Sommerstenging/omorganisering av Psykisk helse og rus UNN - sommeren 2023,
evaluering - muntlig
6. Styremgter i Helse Nord RHF - informasjon om planlagte styresaker
7. Oppnevninger siden forrige RBU-mgte
Vedtak:
1. Framlagte saker tas til orientering.
2. Regionalt brukerutvalg i Helse Nord RHF papeker at det er seerlig viktig a

opprettholde tilbudet for unge mennesker med rusutfordringer. RBU er bekymret
for lavdrift innen psykisk helse og rus i jul- og paskehgytider. Kommunikasjon om
sommerstenging ma gjgres lett tilgjengelig for pasientgruppen,
brukerorganisasjoner og samarbeidende personell.

RBU-sak 16-2024 Referatsaker

Det ble referert fra fglgende saker:

1.
2.
3.

RBU-AU-mgte 24. januar 2024 - protokoll
RBU-AU-mgte 8. februar 2024 - protokoll
Brukerutvalgsmgte Finnmarkssykehuset HF 25. januar 2024 - referat



Vedtak:

Framlagte saker tas til orientering.

RBU-sak 17-2024 Eventuelt

A. Mpte i Regional brukerutvalg i Helse Nord RHF - endre mgtedato
Det ble foreslatt 4 endre mgtedato fra 4. til 3. april 2024.

Vedtak:

Regionalt brukerutvalg i Helse Nord RHF endrer mgtedato fra 4. til 3. april 2024.

B. Sykehusinnkjgp HF - forslag til kandidater til brukerutvalg
Spesialrdadgiver Tina Eitran redegjorde for henvendelse om forslag til kandidater til
brukerutvalget i Sykehusinnkjgp HF. Brukerutvalget skal besta av fire
representanter og to vararepresentanter.

Vedtak:

1. Regionalt brukerutvalg i Helse Nord RHF ber arbeidsutvalget foresld kandidater
til brukerutvalget i Sykehusinnkjgp HF.

2. RBU ber om at oppnevning, stgrrelse pa og drift av brukerutvalgene i de
felleseide helseforetakene ma fglge retningslinjer for brukermedvirkning pa
systemniva.

C. Barnsbeste - hgring, forslag til oppdatering av fagprosedyrer for barn som pdrgrende
Seniorradgiver Kari Bgckmann redegjorde for henvendelse om hgringsforslag til
oppdatering av kunnskapsbaserte fagprosedyrer for barn som pargrende og
etterlatte i spesialisthelsetjenesten. Svarfristen er 19. mars 2024.

Vedtak:
Regionalt brukerutvalg i Helse Nord RHF ber Gunnhild Berglen og Kitt-Anne Jorid
Hanssen utarbeide hgringssvar til BarnsBestes oppdatering av fagprosedyrer for

barn som pargrende. RBU ber om at hgringssvaret legges som orienteringssak i
farste mulige RBU-mgte.

Bodg, den 19. februar 2024

godkjent av Knut Hartviksen, i etterkant av RBU-mgtet,
den 20. februar 2024 - kl. 10.08

Knut Hartviksen
RBU-leder
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